
　　　～今年も事故なく、大いに走り＆飲み＆食べ、盛り上がりましょう～

　＊小田急＆ＪＲ共に、小田原駅で箱根登山鉄道
　　に乗り換えします

★新宿発　小田急線　快速急行小田原行き　
６：５１発→８：２９着　乗換　８：３９発→８：５３着
６：３１発→８：０４着　乗換　８：１８発→８：３３着
★東京発　JR東海道線　熱海行き
７：０１発→８：２７着　乗換　８：３９発→８：５３着
６：３０発→７：５５着　乗換　８：１８発→８：３３着

　箱根高原ホテル 神奈川県足柄郡箱根町元箱根164
電話番号：0460-84-8595

原田　大輔 ０９０－２１７５－５２２６
原田　なおみ ０７０－６９７７－６８４５
森　千鶴 ０９０－９３８２－５８９０
粟野　剛 ０９０－９８３２－８７９８
岩切祐樹（ラン案内） ０９０－７２３０－７０２１
　山田　隼（ラン案内） ０９０－３５４７－２７０８

★一般国道を走りますので、各自の責任で事故の無いよう気を付けてください

　※原則として道路の右側を一列で、歩道のある所は歩道を、目立つ服装で走りましょう！

★毎回道に迷う人がいます　なるべく、各走力レベルの案内人と一緒に、グループで

　走ってください！特に初参加の方や、新コースを初めて走る方は必ず！

★重要：必ず携帯電話を持って走ってください！トラブル時は世話人に連絡！

★走行中に自販機やトイレは複数あります＊注意：畑宿、甘酒茶屋の自販機は撤去されました!!

★ホテルのチェックインは14時30分以降です。それ以前の入浴は別料金がかかります

　16時までにチェックインできるようにランや観光を行ってください（16時以降になる場合は幹事に連絡を）

★千代田走友会では、宴会時や客室は禁煙とします

★未到着者確認のため、荷物は名札をつけてください

★二日間の旅行保険に加入しますので、万が一の時は連絡してください

★万が一の時はタクシーを利用してください

　箱根タクシー　0460-83-6465　伊豆箱根タクシー　0465-35-0818　

★箱根高原ホテルの日帰り入浴は16時までとなっており、必ず時間厳守です!!
（日帰り入浴で16時以降もホテル館内に残っている方がいると、千代田が出入り禁止になります）
　日帰り希望者は、必ず15時半までに走り終えてフロントで入浴受付を済ませ、16時までに

　ホテルから退館してください
　★日帰り参加者も旅行保険加入(300円)をお願いします

　★参加申し込みは、8/30（日）まで(参加費支払いも)
　★9月21日(月）以降の宿泊キャンセルは返金しません
　ご了承ください
　★参加費支払い時に、所定の参加申込書をご記入いただきます
　　(旅行保険加入のために必須）

箱根合宿 諸注意＆便利情報

来る時おすすめの電車

お世話になるホテル

緊急時や

遅刻時にTEL

世話人の連絡TEL

世話人はいますが、

責任者ではありません！

各自の責任で、事故のないよ

う行動してください！！

諸注意

【重要】申し込み時の注意

日帰り参加希望者へ注意事項 すすき一面の仙石原♪


